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DIE WICHTIGSTEN KONTAKTE FUR
e Spielgruppe

e Betreuung
o Aktivitat / Freizeit
e Beratung

e Hilfe zu Hause
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Rabschta labt!



Krabbel- und Spieltreff

Kinder ab Sauglingsalter bis
4 Jahren

Ziele und Inhalte
Mutter resp. Véater mit Kindern
treffen sich regelmassig. Die
Kinder haben die Méglichkeit,
miteinander zu spielen und
Freunde zu finden. Spielsachen
fur jede Altersgruppe stehen
zur Verfugung. Auch die Eltern
kénnen bei Kaffee und Kuchen
neue Kontakte knupfen und
Erfahrungen austauschen.

SPIELGRUPPE

Spielgruppe
«Zwargeland»
Kinder ab 3 Jahren

Ziele und Inhalte
Spielend... eine neue Welt
entdecken. Erste Freundschaften
schliessen, spielen, werken, malen,
experimentieren, teilen, streiten und
Frieden schliessen gehéren ebenso
dazu.

Die Spielgruppe unterstitzt die
sanfte Ablésung von zu Hause. Im
Umgang mit Gleichaltrigen werden
Sozialkompetenz und Integration
gefoérdert.

Waldspielgruppe

«Zwargewald pur»
Kinder ab 3 Jahren

Ziele und Inhalte

Einmal pro Woche in die wunderbare Welt des Waldes eintauchen, den

Wald als Lebens- und Erfahrungsraum mit allen Sinnen immer wieder

neu zu entdecken. Die Kinder erfahren hautnah, wie sich die Pflanzen-

und Tierwelt im Laufe der Jahreszeiten verwandelt. Im Wald hat es Platz

fur die verschiedenen Bedurfnisse und Stimmungen der Kinder. Sie

kénnen Ruhe finden oder ihrer Energie freien Lauf lassen.


https://zwaergeland-rebstein.jimdofree.com/
https://images.cdn-files-a.com/uploads/2853177/400_5f4a0178e4b10.png

Musikspielgruppe Ohrwurm
Kinder ab 3 Jahren

Ziele und Inhalte
Unsere Musikspielgruppe richtet sich hauptsachlich an
Kinder im letzten Jahr vor dem Kindergarteneintritt. Im
Zentrum steht das freie Spielen rund ums Thema Musik - mit
viel Bewegung, kreativen Musikthemen und spannenden
Gerduschen. Ziel ist es, Kindern frihzeitig einen
spielerischen Zugang zur Welt der Musik zu erméglichen -
mit besonderem Fokus auf der Blasmusik. Die
Musikspielgruppe leistet damit einen wichtigen Beitrag zur
Nachwuchsférderung und schafft erste Berihrungspunkte

mit verschiedenen Instrumenten.

MuKi Deutsch
Deutschkurs fir die Mutter

Ziele und Inhalte
Frauen lernen mit einer ausgebildeten Lehrkraft Deutsch.
Wéhrend dieser Zeit besuchen Kinder bis zum
Kindergartenalter die Frihférderung. Das Kind lernt, sich von
lhnen zu 16sen und macht so den ersten Schritt in die
Selbstandigkeit. Es wird gespielt, gebastelt, gesungen und
Geschichten werden erzahlt. Dadurch wird das Kind in der
Sprachentwicklung getérdert und der Wortschatz wird
erweitert. Der Kontakt zu anderen Kindern, Ritualen und
Regeln sind eine ideale Vorbereitung fur den Kindergarten.
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BETREUUNG

Tagesfamilien Oberes Rheintal
Kinder jeglichen Alters

Ziele und Inhalte
Die Vermittlerin sucht gemeinsam mit den Eltern die
bestmagliche Lésung fir sie als Familie. Die Kinder
werden in anderen Familien betreut - eine
Betreuung die Bestandigkeit und Geborgenheit
vermittelt.

AKTIVITAT / FREIZEIT

Kidsflitz

Ab 3 Jahren bis zum Kindergarteneintritt zusammen mit einem
Elternteil

Ziele und Inhalte
Das Kidsflitz Turnen findet einmal pro Woche statt. Bei uns steht vor
allem Bewegung, Spiel und Spass im Vordergrund, bei dem sich das
Kind stetig in seinen Fahigkeiten entwickeln kann. Mit
abwechslungsreichen Turnstunden wollen wir die Mutter oder auch
Vater und ihre Kinder dazu motivieren immer wieder etwas Neues
auszuprobieren. Wahrend dem Turnen finden sowohl Erwachsene
wie auch Kinder schnell zueinander. Unter dem Jahr finden immer
wieder Spezialanlasse statt, die auch das gesellige Beisammensein
nicht zu kurz kommen lassen.




Pinocchio-Treff Rebstein
Fir Kinder von 4 - 8 Jahren

Ziele und Inhalte
Der Pinocchio-Treff bietet Kindern zwischen vier und acht Jahren in
Begleitung eins Erwachsenen ein buntgemischtes Programm. So
fordern wir die Geselligkeit bei gemeinsamen Ausfliigen, verbringen
zusammen Spiel- und Bastelnachmittage, beweisen auch mal unser
handwerkliches Geschick beim Backer oder in der Schreinerei,
organisieren Bérsen, um nur einige Programmpunkte zu nennen.

Okumenische Kinderfiir
Fur Kinder im Vorschulalter
Kinder bis 4 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen

Ziele und Inhalte
Die ca. halbstindigen Feiern finden jeweils in der katholischen oder
in der evangelischen Kirche statt und werden mit Singen, Beten,
Geschichten erzahlen und individuellem Rahmenprogramm
abwechslungsreich gestaltet. Auf anschauliche Art
haben die Kinder die Méglichkeit, im Erlebnis den Bezug zu Gott zu
finden.




Krabbel- & Spieltreff

Spielgruppe Zwargeland




BiblioRii
in Altstatten

Ziele und Inhalte

Gegen eine bescheidene Jahresgebihr kénnen Sie

aus tUber 21000 Medien auswéhlen und spannende
Biicher, CD’s, Comics, etc. gratis ausleihen.

Ludothek
in Altstatten

Ziele und Inhalte
Kostenlos fiir Kinder sind Gesellschaftsspiele,
Lernspiele, Aussenspiele, Spielkisten fur Familien- und
Firmenfeste fur Innen und Aussen zur Verfigung

gestellt.



https://www.stiftung-berliner-leben.de/wp-content/uploads/2023/11/2023.10.31-14.05.44_2160p_iPhone_Karsten-Gander-1-2048x1638.jpg

BERATUNG

| Miitter- und Viaterberatung Rheintal |
Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern
Ziele und Inhalte
Eltern werden in Fragen der Ernghrung, Pflege,
Entwicklung und Erziehung unterstutzt und

erhalten Informationen zu
Vorsorgeuntersuchungen und

Gesundheitsfragen.

Logopadische Vereinigung
Oberrheintal
Kinder und Jugendliche
Ziele und Inhalte

Beratung, Erfassung, Abklarung und Therapie
von Kindern und Jugendlichen mit

Auftalligkeiten in der Entwicklung der

=, .o

% mundlichen Sprache und/oder Schriftsprache. &
26 )=34©)

Heilpadagogischer Dienst St.Gallen-

Glarus
Kinder zwischen O und 7 Jahren sowie deren Familien
mit speziellem Unterstitzungsbedarf
Ziele und Inhalte
Angemeldet werden kénnen Kinder mit
Entwicklungsauffalligkeiten,

Entwicklungsverzégerungen und/oder Behinderungen.

Anmeldungen kénnen nur tber den Kinderarzt oder

den Schulpsychologischen Dienst erfolgen.



https://www.stiftung-berliner-leben.de/wp-content/uploads/2023/11/2023.10.31-14.05.44_2160p_iPhone_Karsten-Gander-1-2048x1638.jpg

SRK Therapiestelle fiir Kinder und

Jugendliche
in Altstatten
Ziele und Inhalte
Die SRK-Therapiestelle fur Kinder und Jugendliche
bietet Kindern im Vorschul- und Schulalter optimale
Therapieméglichkeiten in den Bereichen
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopé&die (im
frihkindlichen und Vorschulbereich) und
Psychomotoriktherapie.

Soziale Dienste Oberes Rheintal
in Altstatten
Ziele und Inhalte
Die Sozialen Dienste Oberes Rheintal bieten unter
anderem Dienstleistungen im Sinne der freiwilligen
P %\1 Sozialberatung (Erziehungsfragen, Vermittlung bei
‘ Besuchsrechtsproblemen usw.) an.



https://www.stiftung-berliner-leben.de/wp-content/uploads/2023/11/2023.10.31-14.05.44_2160p_iPhone_Karsten-Gander-1-2048x1638.jpg
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https://www.stiftung-berliner-leben.de/wp-content/uploads/2023/11/2023.10.31-14.05.44_2160p_iPhone_Karsten-Gander-1-2048x1638.jpg

HILFE ZU HAUSE

Kinder Spitex -

Hilfe und Pflege zu Hause
Kinder jeglichen Alters

Ziele und Inhalte
Die Kinderspitex Ostschweiz hilft da, wo sich die
Kinder sicher und geborgen fuhlen - in vertrauter
Atmosphdre zu Hause bei Eltern und Geschwistern.

Impressum:
Gemeindeverwaltung Rebstein
Alte Landstrasse 77
9445 Rebstein

www.rebstein.ch

Fachstelle Integration St. Galler Rheintal
ri.nova Impulszentrum

9445 Rebstein
www.rheintal-integration.com

Reb #

Rabschta labt!
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